
                         平成２８年１０月  日 
各家族会 会長各位 
                岐阜県精神保健福祉会連合会 
                  理事長 山田偉雄 
 
 早秋分の日に、日の出が遅く、日の入り早くなってきましたね、真夏に比べ出勤前、帰

宅後の農作業が難しくなり、野菜園の仕事が滞り、ストレスが募ります。 
 ９月は台風の発生で、雨天の日が多く、日本列島雨の被害も各所で、温暖化の影響でし

ょうか。蒸し暑い日々でしたが、皆々様にはご健勝のことと拝察致します。 
なお、下記のように１０月号を送付致します。宜しく。詳しく知りたい項目・パンフレ

ット等が有りましたら、連絡下さい。 
 
  

ぎふかれん情報 １０月号     
 
○第５５回 岐阜県精神保健福祉岐阜県大会 
期日：平成２８年１０月２６日（水） 
場所：不二羽島文化センター TEL058-393-2231   （瑞穂市文化会館から変更になっ

た） 
 １３：３０～１６：１０ 
・特別講演  講師：夏苅郁子 医師  
   テーマ：「こころの健康を考える～家族・当事者・精神科医の立場から～」 
・私の主張発表・私達の活動報告  
 
 
○第６６回岐阜県社会福祉大会 
期日：平成２８年１０月２６日（水） 
場所：長良川国際会議場 メインホール「さらさ～ら」 
記念講演：１４：００～ 講師：吉田太一氏 
 「最後まで孤立しないために～遺品整理の現場から学ぶ～」 
 
○みんなねっと三重県大会（全国大会） 
期日：平成２８年１０月２７日（木）・２８日（金） 
場所：三重県津市 三重県総合文化センター 
 １０月２７日 開会式１２：００ 



 １３：００～ 基調講演「誰でもわかる認知行動療法」大野 裕氏 
 １５：４０～ 記念講演「精神科アウトリーチ」～入院に依らない精神医療のために～ 
             渡邉 博幸氏 
 １８：３０～ 懇親会 津センターパレス（都ホテル）全国の家族会の方との懇親がで  
        きます。 
 
 １０月２８日 ９：３０～１１：３０ 
 分科会 第１：広げようアウトリーチ 第２：元気な家族会に！ 第３：安心してくら 
     せる社会を目指して   第４：「はじめよう！若者への啓発を」  
     第５：ピアカフェ～みんなでしゃべろう～ 
 １３：３０～１５：３０ 

ピアサミット 松本ハウスさん来る 
 
宿泊を含めた参加予約の締め切りが９月  日に延期されました。多くの皆さ 
んの参加をとの三重県連の山本会長から携帯にメッセージが来ました。 
 

 
○親亡き後の問題について 
ぎふかれんへ千葉県家族会連合会から、「精神障害者 親亡き後・自立プラン」についての

Ａ４版２５ページのとりまとめ冊子が送られてきました。親亡き後の問題は、どこの家族

会においても大きな問題意識を持っており、千葉県の一家族会が平成２４年に第１版を作

成し２８年まで修正を加えながら第４版が作られた。下記の内容で書かれています。家族

会の勉強会にも良いのではないでしょうか。１冊２００円で県家連単位での注文になって

います（２０冊以上）。県家連まで連絡下さい。締め切り：１０月末 
 目次 
 ○親が生前に検討しておくこと 

・障がい者が自立するうえでおおまかな見通しを立てる。 
 住まいの見通し、生活資金の見通し、生活支援と医療支援の今までの対応と今後の 
 見通し。 
 生活支援・医療支援・同支援に掛かる費用と申請の手順  就労支援 
・親亡き後の権利擁護 
 支援・相談を依頼するところ（人、機関）、相続・遺言・贈与 
・その他 固定資産税の減免・民間保険への対応・貸付金・借入金・保証の整理と 
  一元化 
 ○親自身の老後の対応 親が介護状態になった場合の対応 
 ○親亡き後の具体的対応 



 ○「親亡き後・自立プランの作成」 
 ○障がい者自身が作成する”私の生き方プラン” 
 ○資料編 生活保護、障害年金、心身障害者扶養年金、ＰＣ換算、各種サービス 
  など、具体的な内容が記載されている。 
  購入希望の家族会は、ぎふかれん事務局へ連絡下さい。 
 
○第 回岐阜県精神保健福祉会研修会 in 岐阜 
 平成２８年１１月８日（火） 
  各家族会に開催案内チラシと参加者名簿の案内が届いていると思います。岐阜家族  
会会員が一同に会する機会です。ぜひご参加ください。また、近隣のお友達をお誘い 
頂き、皆で盛り上げましょう。昼食等の準備などから、 
申込み期限は１０月１４日（金）１５：００となっております。お早めに。 

 
    １１・１２月のスケジュール表 
 
月 日 行     事 場  所 対応者 
10
月 

26 岐阜県社会福祉大会 記念講演 2:00
～ 

長良川国際会議場 希望者 

 26 心の健康フェスティバル 講演会 瑞穂市総合センター 希望者 
 27 ･

28 
みんなねっと三重大会（全国大会） 三重県総合文化センター 全会員 

11 
月 

８ 精神保健福祉会研修会 in 岐阜 長良川清流プラザ 全会員 

 13 全国身体障害者グランドゴルフ大会 長良川競技場 山田 
 26 作業所交流会（グランドゴルフ） イビデン島グランド 

大垣市島町 
各事業所 

 27 映画鑑賞会：むかし Matto の町があ

った。 
大垣市総合福祉会館  

12
月 

２ 精神障害者家族間の支援者の養成研修

会（第１回目） 
福祉農業会館 ２階

南会議室 
全理事・各

種役員他 
     
     
     
     
     



     
 
 
 
できる限り、予定事業を広報したいと思っています。各家族会での予定事業等、県下家族

会に伝えたい事柄が有りましたら、ＦＡＸ等でご連絡下さい。 


